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SCANZIANI FRANCESCO, 11 fare del cuo-
re. Lectio bibliche per coppie e
gruppi di spiritualita familiare,
EDB, Bologna 2010.

“Che cosa ha da dire la Parola di Dio
a noi due come coppia?”: il sussidio
di Scanziani propone una vera e pro-
pria lectio coniugale, organizzata in
schede. Pur partendo da un lavoro
preliminare del singolo e sfociando
nella condivisione con gli altri, lo spe-
cifico del percorso ¢ quello di rivol-
gersi anzitutto ai due, che sperimen-
tano ogni giorno le fatiche e le gioie
dello stare insieme. Le coppie non so-
no solo le destinatarie privilegiate, ma
stanno anche all’origine del progetto,
frutto dell’elaborazione e dell’espe-
rienza di un gruppo di famiglie della
diocesi di Milano. Proprio per questo
motivo le schede non hanno la prete-
sa di costituire un commento esege-
tico completo, ma piuttosto di espri-
mere le risonanze e gli interrogativi
che maggiormente possono interpel-
lare la vita delle famiglie di oggi. Il
materiale ¢ utilizzabile in primo luo-
go individualmente attraverso I'ascol-
to personale del brano biblico propo-
sto, per comprendere che cosa dice al
singolo; poi in coppia, attraverso il
dialogo-confronto col coniuge, nel
desiderio di ascoltare soprattutto ciod
che Dio dice ai due insieme; infine
nell’incontro di gruppo, per aprire il
dialogo di condivisione a livello co-
munitario. Il progetto, incentrato su
testi del Vangelo di Matteo, propri
della liturgia dell’anno A, proseguira
conivangeli di Marco e Luca neglian-
nBeC.



